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اي شبكه  هاي ماهوارهها و سريالشناختي تأثير فيلمبررسي جامعه
GEM TV  هاي ساكن در شهرستان نورآباد بر سبك زندگي خانواده

  ممسني 
  ٨٣شهرام باسيتي 

  
  چكيده
هـاي فـيلم و سـريالشـناختي تـأثير  جامعـه  پژوهش حاضر بررسي  هدف از
روش تحقيـق اسـت.  هابرسبك زندگي خانواده GEM TVاي شبكه هماهوار

 هاي شهرستان نورآباد ممسـنيخانوادهپيمايش و جامعه آماري شامل كليه  
 و  نفـر محاسـبه گرديـد  ٣٧٢حجم نمونه بر اساس فرمول كوكران    باشد،مي

باشد. ابزار مورد يم  تصادفي  ايگيري خوشهگيري به شيوه نمونهروش نمونه
استفاده در اين پژوهش پرسشنامه بود، روايـي پرسشـنامه از طريـق روايـي 

ها ازطريق نرم صوري و پايايي آن از طريق آلفاي كرونباخ محرز گرديد. داده
ميـزان  ها حـاكي از آن بـود كـه؛اند.يافتهتجزيـه وتحليـل شـدهSPSS افزار

هاي در بين خانواده GEM TVاي شبكه هماهوارهاي فيلم و سريالتماشاي 
درصد از  ٦٩.٤شهرستان نورآباد ممسني متوسط رو به بالاست. در حالي كه 

مدرن برخوردار هستند.  -جمعيت نمونه مورد بررسي از سبك زندگي سنتي
اي همـاهوارهاي فيلم و سريالنتايج پژوهش بيانگر آن است كه بين تماشاي  

انواده رابطـه منفـي و معنـاداري وجـود و سبك زندگي خ GEM TVشبكه 
و بعـد  GEM TVاي شـبكه همـاهوارهـاي فيلم و سريالدارد. بين تماشاي 

گرايـي سـبك زنـدگي خـانواده رابطـه منفـي و اجتماعي، فرهنگي و طايفـه
اي هاي ماهوارهفيلم و سريالمعناداري وجود دارد. در حالي كه بين تماشاي  
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ك زنـدگي خـانواده رابطـه معنـاداري و بعد اقتصادي سب GEM TVشبكه 
-هاي  مـاهوارهفيلم و سريالوجود ندارد. نتايج نشان داده است كه تماشاي  

بـا بعـد اجتمـاعي سـبك زنـدگي خـانواده بيشـترين  GEM TVاي شبكه 
  همبستگي را داشته است. 

، سـبك GEM TVاي، شـبكه هـاي مـاهوارهفيلم و سريالكلمات كليدي:  
  زندگي خانواده  
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  بيان مسأله
آن را   تـوانيمـ  گـر،ياست، بـه عبـارت د  يامر اجتماع   كي   ٨٤يسبك زندگ

فـراهم   ياجتمـاع   يبه كار رفته در آن از متن زندگ  يدانست كه اجزا  يپازل
 افتـه،ي  تيـاست كه انسان فرد  يزيآن ها چ  بيو ترك  قياما نوع تلف  د،آييم

 و  هـاسازد، لكن همان باورها و ارزش  يخود آن را م  قهيبر حسب ذوق و سل
و  نيكـريشياثرگذار است (قر  قهيسل  نيا  يدر جهت ده  يفرهنگ  هنجارهاي

)، رفتـار ١٣٩١(  يمقام معظم رهبـر  شي) و طبق فرما١٠٨:  ١٣٩٢  گران،يد
 نيكه مـا معـ ياست، هدف يما از زندگ ريتابع تفس يو سبك زندگ  ياجتماع 

 هكند (اكبـرزاديم شنهاديبه ما پ  يسبك زندگ كي يعيبه طور طب  ميكن  يم
از شواهد وجود   يعيوس  فيروزمره ما، ط  يزندگ  در  ).١٢٣:  ١٣٩٣  ،پورفرخو  

و كـالا وجـود   يزنـدگ  وهيش  ،يچگونه صفات فرهنگ  دهد،يدارد كه نشان م
 ياحساس ما از جهـان و بـرا  يسازمانده  يبرا  هاتيفعال  نيا  يدارد كه تمام
 ،٨٥وري(سـالد  شـودياسـتفاده مـ  اينـدهيبه طـور فزا  نينماد  يساختن معنا

-يزنـدگ وهياست كه هركس ش  يعامل  نيهمترم  ،يو سبك زندگ  )٥:  ٢٠١٠
 تيـاهم  ).  ٢٠٠٣و همكاران،    ٨٦نويفوچ  كند (يم  نييرا بر اساس آن تع  اش

و  شيـرا (آرا يزنـدگ يهـاهيـلا نترييطحس است كه نيدر ا يسبك زندگ
(مصـرف،   يزندگ  هايهيلا  نتريقيلباس، حالات ژست صورت و بدن) به عم

بـا و     )٣٧:  ١٣٩١  گـران،يو د  يديزند (سيم  ونديانتخاب و ارزش) پ   ت،يهو
 يو اجتمـاع   يفرد  يهاتيموفق  زانيتوان به ميافراد م  يسبك زندگ  يابيارز

بـه نقـل از   ١٧٨:  ١٣٩٣ران،  ميرزايـي و همكـا(  افتيدست    يآنان در زندگ
منجر به شـكل   ياز سبك زندگ  يپس انتخاب نوع خاص).  ٢٠٠٥،    ٨٧كراهام
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 ،زنـدگي سـبك. شـوديهـر شـخص مـ  يو عمـوم  يفرد  هايدادن به حوزه
 ياجتمـاع  هـايتيـاست كه نه تنها توسـط موقع  ياع و اجتم  يگروه  يسبك
همچـون مشـاغل  ياجتمـاع  هـايتيـفعال ايـهمچون طبقه، جنس و   يثابت

مشترك ( همچون ذائقه   يمصرف  يرفتارها  لهيشوند، بلكه به وسيمشخص م
بـه ورزش )،   قي( علا  اوقات فراغت  تيمشترك فعال  يمشترك)، الگوها  يها

(خواجـه   شـونديمشـخص مـ  زيـن  يديلمشترك به موضوعات ك  هاينگرش
 ييرا شامل دارا  يسبك زندگ  يبررس   وي).  بورد٩٠:    ١٣٩٠  گران،يو د  ينور

كـه افـراد دور خـود جمـع كـرده انـد  داندي) ميفرهنگ  اي  يتجمل  ي(كالاها
 لهياسـت كـه بـه وسـ يشاخصـ قهيسـل و،ي). از نظر بورد١٣٦(همان منبع : 

كنـد كـه   يمـ  ديـتأك  ي. وشـوديمـ  تيشكل گرفته و تثب  ياجتماع   گاهيجا
و نحوه گذراندن اوقات فراغت، شـاخص   ييقايموس  قهيسل  ،ييغذا  حاتيترج
وارنر ، افزون  دي) و لو٣٤٠:  ١٣٧٩هستند ( استونز ،    يمهم سبك زندگ  يها

 هايبه تفاوت  ،يورزش  هايقهيو سل  حاتيبر نحوه گذران اوقات فراغت و تفر
 يزنــدگ يالگوهــا ،ياســيس هــايزشار ،ياخلاقــ يو چشــم انــدازها ينــيد

خـود اشـاره كـرده   قـاتيكودك در تحق  تيو ترب  ييروابط زناشو  ،يخانوادگ
  ).  ١٣٦:   ١٣٩٠  ،يازياست ( ن

: ١٣٨٧  ،يكنـ  ياوسـت (مهـدو  ييهر فرد متأثر از نظام معنـا  يزندگ  سبك
اسـت كـه   ييفرد و هنجارها  يهااز ارزش  يفرد بازتاب  ي) و سبك زندگ١٨٨

جهـت دهنـده  يهـر فـرد هايارزش ييو از سو شوندمي مربوط  هابه ارزش
كارشناسـان علـوم   زيـن  ).٥٢٢:  ٢٠٠١،    ٨٨او هستند (كمپبـل  يسبك زندگ

 به  ابزاري  ارتباطات،  درعصر  كه  معتقدند  شناساناز روان  رياجتماعي و بسيا
 تحـول و تغيير دچار  را  جوامع  فرهنگ  و  هويت  باورها،  و  نمادها  ،  ماهواره  نام

  ).٢٠٠٦، يبه نقل از استاج ٢: ١٣٩٤ ،حصاري( است  كرده
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و مـاهواره   ونيـزيماننـد تلو  يداريد  هايامروزه پس از خانواده، نقش رسانه 
افـراد  تيو شخصـ تيـبه هو دهيو شكل يسبك زندگ  يو معرف  ديتول  يبرا

مـنش   يبـازنگر  ينـوع   يو اطلاعـات  يارتباط  هاياست. رسانه  تياهم  يدارا
 همراهمردم به    نيرا در ب  نينو  يارتباط  ايهوهيو ش  ياجتماع   يزندگ  نينماد

 يو ملـ  ينـيد  يكه ممكن است با فرهنـگ جامعـه و سـبك زنـدگ  آورديم
). ١٦٨-١٦٩: ١٣٩٤و همكـاران،  ي دوسـتعقـوبينداشـته باشـد (  يهمخوان
شـدن افـراد و نگـرش آنهـا، بـا ورود  يبر روند اجتمـاع   اثرگذاري  با  هارسانه
-يونمنجر به دگرگـ توانندمي هاخانواده قيبه جامعه از طر  ديجد  هايارزش
نظـر   بـه).  ١٠:  ١٣٩٣  گـران،يو د  يليدر جامعه گردند (اسـماع   ياساس  هاي

 فيمختلف دارند، ط  يزندگ  هايسبك  غيدر تبل  مهمي  نقش  هارسانه  دنز،يگ
 طـرح هـاكـه در رسـانه يسبك زنـدگ يمانآر هايبا گونه  يزندگ  هايسبك

 يزنـدگ هـايسـبك از تـرباز هم گسترده  يمحدود باشند ول  ديشا  شوند،مي
(   رنـدگييم  ارروزمره خود در قالب آنها قر  يهستند كه افراد قاعدتاً در زندگ

  ).٧٠: ١٣٩٣و همكاران،    يفتح
 يكاركردهـا  داراي  چنـد  هـر  ٨٩مـاهواره  شناسان،از جامعه  يبنا به نظر برخ

بـر   باشـد،مـي  كننـدهسـرگرم  و  رسـانياطـلاع  ،يبخش-يمختلف چون آگاه
ساختار  يسنت  بيرا به دنبال داشته است كه عبارتند از: تخر  يخانواده تبعات

سـبك  تيـخانواده و جامعـه و تقو  ياعضا  نيدر ب  ق اخلا  فتضعي  ها،خانواده
به   ١٢٥:  ١٣٩٣و همكاران،    آباديشرف  يديو متظاهرانه (مز  يمصرف  يزندگ

جوامـع  نيدر بـ يبه عنوان ابررسـانه جمعـ  ماهواره).  ١٣٩١  ،يينقل از سخا
خلـوت و   ميدر حـر  يو حضـور آن، حتـ  يارتبـاط  لهيگوناگون به عنوان وس

 نتـرييرفتنيو پذ  آوراميپ   نتريرفتهيابزار را به عنوان پذ  نيمردم، ا  يخصوص
اسـتفاده از آن   نيكرده است و همچن  ليتبد  يو فرهنگ  ياجتماع   يفرمانروا

 
89 satellite 



 ١١٨   )١٤٠٠زمستان ١ شماره فصلنامه تخصصي جامعه شناسي كاربردي و پژوهش هاي اجتماعي(
 

 

 هـاياز جنبـه  كيـو در هـر    انجامديم  ايژهيو  يسبك زندگ  يريگبه شكل
 كنـديمـ  جـاديرا ا  يمتفاوت  ينبيو جهان  ينظام ارزش  ،يمختلف سبك زندگ
تـا  شـوديو باعث مـ  شودياز جانب افراد م  يگوناگون  هايكه منجر به كنش
گـذران آن، نگـرش بـه   وهيمختلف اوقـات فراغـت و شـ  يافراد در حوزه ها

 يمتفاوت  ياز الگوها  ييو مدگرا  ينيد  ي، رفتارهاي)نيرگزهمس  وهيش(ازدواج  
اسـت شـاهد در اين بـين چنـد سالي  ).٤٠:  ١٣٩٤  ،يكنند (پورجمال  يرويپ 

منظـور تهيـه خـوراك   اي فارسي زبان بههاي ماهوارهرشد قارچ گونه شبكه
فكري، سرگرمي و خبري براي مخاطبان ايراني و فارسـي زبانـان هسـتيم از 

 . وي و فارسي وانتيهاي جمجمله شبكه
شبكه فارسي زبـان اسـت كـه از طريـق مـاهواره هـاتبرد  GEM TVشبكه 
اي در دهد  و نقش عمدههاي خود را در معرض ديد مخاطبان قرار ميبرنامه

هاي ايراني بر عهده دارد. شبكه جـم تـي وي ات فراغت خانوداهپر كردن اوق
هايي اسـت كـه هاي ديگر مانند فارسي وان داراي ويژگيدر مقايسه با شبكه

تـوان بـه دوبلـه ها مـيكند. از جمله اين ويژگيبيشتر مخاطب را جذب مي
اي كه با فرهنگ ملي ما قرابت بيشتري دارد، هاي تركيهبهتر و پخش سريال

اي از وي در درون سـاختار پيچيـدههاي شـبكه جـم تـياشاره كرد. سريال
روابط خانوادگي و اجتماعي است كه مسائلي مثل خيانت، عادي نشان دادن 

گذارد. اين شـبكه روابط نامشروع و عدم پايبندي به خانواده را به نمايش مي
نظر خود را   به وسيله انواع رمزگان ايدئولوژيك، اجتماعي و فني معاني مورد

  ).  ٣: ١٣٩٢زاده،  كند (تقيالقاء مي
حـاكم   هـايسممكاني  و  هاخانواده  يشده سبك زندگ  انيتوجه به مطالب ب  با

چـون  نينـو هـايو ورود رسانه شيداين به واسطه پ آو حفظ  يرگيبر شكل
معناسـت كـه مـاهواره  نيبه ا يدگرگون نياست. ا  يماهواره در حال دگرگون

كنـد، كـه  فـايما ا يو سبك زندگ وهيش رييرا در تغ  ييقادر است، نقش بسزا
. سـتندين  يقاعـده مسـتثن  نياز ا  زين  يشهرستان نورآباد ممسن  هايخانواده
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سـنن  ربـازيمنـاطق از د  ريهمچـون سـا  يممسـن  اديـمردم شهرسـتان نورآ
و آداب و رسـوم از   سـنن  نيرا از گذشتگان به ارث برده و ا  شيخو  يفرهنگ

 ياشهرسـتان بـه آن پـ  نيو مردمان ا  جيبدو تاكنون در شهرستان نورآباد را
 -ينوازاز جملــه مهمــان يصــيآن راغــب هســتند و خصا يبنــد و در اجــرا

ــجاعت ــله -ش ــتگ -ارحامص ــردار -ياز خودگذش ــار و ك ــداقت در گفت  -ص
 يهاو رسوم و جشن  يافهيو طا  يتعصبات قوم  -يتعصبات مذهب-يباورنيد

شهرستان اسـت.  ني) از مشخصات بارز فرهنگ ايو عزادار يشادمانه (عروس
-ژهيشده است كه تعصبات و  ليمختلف لر تشك  فياز طوا  رستانشه  نيا  زين

مردم دارند. حـال بـا   انيحاكم در م  ينسبت به آداب و روسوم و ارزشها  اي
بـا ورود   ايكه آ  كنديم  سوال به ذهن خطور  نيگسترش استفاده از ماهواره ا

شهرسـتان نورآبـاد   هـايهمچون ماهواره به كـانون گـرم خـانواده  ايرسانه
 غيـتبل ايآ گريبه عبارت د اياست؟  رييآنها در حال تغ  ي، سبك زندگيممسن
ي بعـد شكل سـنتتوانسته است بر  متنوع توسط ماهواره،    يزندگ  هايسبك

 هـايخـانوادهبك زنـدگي  سـ  گرايـياقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و طايفـه
   موثر واقع شود؟  ينورآباد ممسن

  
  اهداف پژوهش

اي مـاهواره  هـاياليو سر  هالميف  ريتأث  شناختيجامعه  يبررسهدف اصلي:  
ساكن در شهرسـتان نورآبـاد  هايخانواده يبر سبك زندگ GEM TVشبكه 
  است.  ١٣٩٥در سال   يممسن

  اهداف فرعي:
بـر بعـد  GEM TVاي شـبكه مـاهواره هاياليو سر هالميف ريتأثبررسي   - 

  هاي شهرستان نورآباد ممسنياقتصادي سبك زندگي خانواده
بـر بعـد  GEM TVاي شـبكه مـاهواره هاياليو سر هالميف ريتأثبررسي   -

  هاي شهرستان نورآباد ممسنياجتماعي سبك زندگي خانواده
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بـر بعـد  GEM TVي شـبكه امـاهواره هاياليو سر هالميف ريتأثبررسي   -
  هاي شهرستان نورآباد ممسنيفرهنگي سبك زندگي خانواده

بـر بعـد  GEM TVاي شـبكه مـاهواره هاياليو سر هالميف ريتأثبررسي   -
  هاي شهرستان نورآباد ممسنيگرايي سبك زندگي خانوادهطايفه

  پيشينه پژوهش
خانواده   يماهواره بر سبك زندگ  ريتاث  ي) در بررس١٣٩٤(  يو روح  فردييبابا

-وهيماهواره بر شـ  يبرنامه ها  ينشان داده است كه، محتوا  يبا روش اسناد
و عـادات،  گذارنـديمـ      ريدر جامعه تـأث  يعموم  هايقهيو سل  يزندگ  هاي

 دهنـديمـ ليرا تشـك  يسبك زنـدگ  يادهايافراد كه بن  رفتارهاي  و  هاارزش
  .دنماييم رييدچار تغ
 رييـشـبكه مـاهواره جـم در تغ  هايالينقش سر  يبررس) در  ١٣٩٣نزيمي (

 يتماشـا  نيزنان شهر تهران نشـان داده اسـت كـه رابطـه بـ  يسبك زندگ
قـرار گرفتـه   دييـمورد تا  گراييمصرف  ،ييگراشبكه جم و تجمل  هاياليسر

و   يشبكه جـم و اعتقـادات مـذهب  يهااليسر  يتماشا  نياست. اما  رابطه ب
  قرار نگرفته است.   ديينوع پوشش مورد تا

شـبكه  يونيـزيتلو يهـااليسـر  بررسـي رابطـه) در  ١٣٩٢بالابنـد (  يجعفر
مخاطبان جوان شهر تهـران بـا اسـتعانت از   يجم  و سبك زندگ  ايماهواره

در  يكـه سـبك زنـدگ ي نشـان داده اسـتنگـارمردمي  فـيروش پژوهش ك
 يهـاو رفتار  يمـاد  يهـااز رفتار  يفـيشـبكه جـم ط  ياماهواره  يهااليسر

 يدر بعد ماد  هااليارائه شده در سر  ي. سبك زندگشوديرا شامل م  يفرهنگ
پژوهش قرار گرفتـه  نيآن، در اكثر موارد مورد پسند افراد مورد مطالعه در ا

خـود   يدارند آن را وارد زندگ  ليكه مخاطبان مورد نظر تما  يااست به گونه
. امـا خورديچشم م هب »يتجمل ي«مصرف كالاها نهيدر زم  ليتما  نيكنند. ا

 يو اجتمـاع  يفرهنگـ يهانـهيعـدم تطـابق بـا زم ليـبه دل  يدر بعد فرهنگ
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مـورد پسـند افـراد مـورد   هااليارائـه شـده در سـر  يمخاطبان، سبك زندگ
  با آن ندارند. يهمراه يبرا  يليمطالعه قرار نگرفته و افراد تما

 يتماشـاگر ريتـاث يتحت عنوان بررس  شينامه خواني) در پا١٣٨٩باد (  زنده
-بـا روش نمونـه يزبان بر سـبك زنـدگ يو كرد يفارس ايماهواره  يكانالها

 انينفـر از دانشـجو ٣٥١شـده بـا حجـم نمونـه   بنـديطبقه  يتصادف  يرگي
نور و آزاد شهرستان بوكان نشـان داده اسـت كـه، هرچـه   اميپ   يدانشگاهها

 ينيهمسـرگز  يبـرا  تـريمـدرن  يهـا  وهيرود، از ش  ازماهواره بالاتر  تفادهاس
بـه   شـود،ياستفاده از اوقات فراغت دگرگون مـ  فيكم وك  كنند،ياستفاده م

و مدرن ماننـد رفـتن   ديجد  يها  وهشي  به  شانكه از اوقات فراغت  يمعن  نيا
 يشـتريب رييـتغ يمصـرف  يهنجارهـا  كنند،يبه باشگاه، پارك و... استفاده م

مـدرن نشـان   ايوهيو پوشش به ش  شيبه آرا  يشتريتوجه ب  يعني  ابند،ي  يم
-يها نشان مـ  افتهي.  ابدييم  شيافزا  زيو توجه به بدن ن  تيري. و مددهنديم

 زانيـم  ان،يدرآمد دانشجو  زانيم  خانواده ها و  يسطح اقتصاد  يبا ارتقا  دهد
  .ابدييم  شيماهواره افزا  يتماشا
آن   ريماهواره و تاث  يتماشا  زانيم  ي) در بررس١٣٨٨(  يزاده و خسرو  يمهد

تماشـاي برنامـه هـاي   زانيم  نياست كه ب  دهنشان دا  يسبك زندگ  يبر رو
 ليـتحل  در  د.رابطه معنادار وجود دار  يمادي وفرهنگ  يماهواره وسبك زندگ

مطرح   توانيم  ها  افتهي  براساس  ماهواره)  برنامه  نوع  انتخاب(    ايرفتار رسانه
 يانتخـاب نـوع برنامـه و سـبك زنـدگ  نينمود كه ارتباط مثبت معناداري ب

 شيتنــوع برنامــه،گرا شيكــه بــا افــزا بيــترت نيوجــود دارد. بــد يفرهنگــ
سـبك   بيـن ترتيـو به ا  شوديم  شتريب  فرهنگي  هاي¬به برنامه  انيدانشجو

  .ابدييم شيافزا  يفرهنگ  يزندگ
 يبـر رو  يونيزيتلو  غاتيتبل  ريبا عنوان  تأث  يدر مقاله ا  )٢٠١١(  اشهدالزمان

 غـاتيزنان در شهر داكا  در بـنگلادش مشـخص كـرد كـه تبل  يالگو  ديخر
 كـه  داد  نشـان  او.  دارد  كننـده  رفتار مصرف  رييدر تغ  ينقش مهم  يونيزيتلو
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استفاده از هـر نـوع كـالا و   اي  ديخر  يبرا  ديجد  يالگوها  ،يونيزيتلو  غاتتبلي
 غـات،تبلي  مشـاهده  بـا  آنهـاچـرا كـه    دهـد،يخدمات به مخاطبان ارائـه مـ

  .گردديجلب م  شده غيمحصولات و خدمات تبل ديخر يبرا تشانيرضا
 هـايبرنامـه  ريگسترده تـأث  ي) در پژوهش١٩٩٦(   ييو باج پا  نانيرش  كيون

 يبررس  ينگرش ها و سبك زندگ  ،يرفتار  يكشور هند را بر الگوها  ونيزيتلو
نگـرش و  ،يرفتار يبر الگوها يونيزيتلو هايهبرنام  ريتاث  جنتاي  طبق.  اندكرده

و   يع چـون: سـن، طبقـه اجتمـا  يعوامـل مختلفـ  ريتحت تأث  يسبك زندگ
ساخت خانواده و روابط حاكم بر آن و مدت زمـان   ام،ينحوه ارائه پ   ،ياقتصاد
  است.  ونيزيتلو  يتماشا

) در كشور چين پژوهشـي دربـاره تلويزيـون انجـام داد. سـؤال ١٩٩٨(   للا
 تماشـا كـه هـايياساسي مطرح در پژوهش او اين بود كه بينندگان از برنامه

پژوهش سعي كرد متغيرهاي اساسـي   اين  در  وي.  دارند  دركي  چه  كنند،مي
 دمـورآنها در تغيير سبك زندگي مخاطبان تلويزيون را   ريتأث  زانيدخيل و م

بررسي قرار دهد. نتايج نشان داد كه بينندگان با وجـود انتقادهـايي كـه بـه 
-ذايقه و  زندگي  هايشيوه  ها،داده   ايجاد  دليل  به  دارند،  تلويزيون  هايبرنامه
  .اندتري براي اين رسانه قايلبيش ارزش  جديد  هاي

  مباني نظري
  سبك زندگي

 سـاختي تغييـرات دنبـال بـه شناسيجامعه جديد ادبيات در زندگي سبك
 اهميـت گرايـي،مصرف روحيّه رواج تغييرات اين جمله شده است. از حادث

-تحليل شدن كمرنگ و انتخاب براي افراد هايو آزادي فردي عمل استقلال
 در واقـع باشـد. درمـي فرهنگي و موضوعات اجتماعي باب در طبقاتي هاي

 را ايانديشـه هـر زندگي و سبك مصرف پديدة شناسي،جامعه جديد بينش
 بـه بدانـد افـراد دخيـل اجتمـاعي هويّت تعيين در «طبقه» را منحصراً كه
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). ٢٠٠٥، ٩٠به نقل از تولنيسـون ٨٩: ١٣٩١گدنه، كشاند ( بهنوئيمي چالش
-كرده پيدا انتخاب فرصت مدرن جامعة از عضوي به عنوان كه زماني از افراد
اسـت. بـه  شده هويت)( خويشتن از آنان درك معرّف آنها سبك زندگي اند،

 تفسـير منشـأ  از بخشـي به عنوان متمايز زندگي انتخاب سبك كه ايگونه
بـه نقـل از آزاد آرمكـي و  ٨٨اسـت (همـان:  شده تلقي مدرن انسان هويت

 زعم به كه ميشود شمرده جمعي الگويي زندگي ). سبك١٣٨٤شــــالچي، 
: ١٣٩٢اجتماعي است (موسوي، و  فردي  هويت  نماد  صاحبنظران  از  بسياري

تـر، سـبك زنـدگي را را با نگاهي متعـادل  گروهي از صاحبنظران  امروزه  ).١
شـود دانند كه در سـطح فـردي و جمعـي مطالعـه مـياي جمعي ميپديده
  ).٣: ٢٠٠٥، ٩١(هولوز

 رفتارها  اين  -داندمي  جمعي  رفتار  الگوي  را  فرد  زندگي  سبك  جايي  در  وبلن
 ديگـر،  جـاي  در  او  -اندفكري  هايروش  و  اجتماعي  عاداتّ  و  رسوم  جنس  از

تجلي رفتاري، مكانيسم روحي، عادات فكري و معرفـت   را  فرد  زندگي  سبك
كنـي، به نقل از مهدوي ١٣: ١٣٩٢كند ( رستمي و اردشيرزاده، او قمداد مي

 منزلـت گروه طبقه، مفهوم سه  اجتماعي  قشربندي  بررسي  براي  ). وبر١٣٨٦
). بوروكـوز و ١٤: ١٣٩٢كنـد (رسـتمي و اردشـيرزاده، معرفي ميحزب را    و

 زنـدگي، سـبك هـاي وبـر سـه منبـعهم به اسـتناد بـه نوشـته  ٩٢ساوتورث
داننـد تحصيلات رسمي و پرستيژ مـوروثي يـا شـغلي را منبـع منزلـت مـي

بسط تأملات وبر   حاصل  زندگي  سبك  ). پس مفهوم٢٦-٢٧:  ١٣٨٢(فاضلي،  
 هـايسبك  واژه  وبر  ماكس  ،٩٣است. به اعتقاد تامين  هاي منزلتدرباره گروه

 گفـتن،  سـخن  لبـاس پوشـيدن،  رفتـار،  هـايشيوه  به  اشاره  براي  را  زندگي
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 بودنـد  هاي منزلتي متفاوتكننده گروهمشخص  كه  هايينگرش  و  انديشيدن
هـاي خواسـتند جزيـي از ايـن گـروهكساني كه مي  براي  الگويي  ضمن  در  و

  ). ٢٨منزلتي متفاوت باشند به كار گرفت (همان:  
 كـه  اسـت  هـايي  صـورت  پيوسته  هم  به  كل  زندگي،  از ديدگاه زيمل، سبك

 واسـطه  بـه  و  خودشان  سلايق  و  دروني  هاي  انگيزه  مطابق  جامعه،  يك  افراد
 و  عينـي  محـيطزيست  و  ذهني  ميان شخصيت  توازن  ايجاد  براي  كه  تلاشي
گزيننـد (رسـتمي و رسانند، براي زندگي خود برمـيمي  انجام  به  شانانساني

هـاي زنـدگي ).  از نظر بورديو عناصر مختلف سـبك١٣:  ١٣٩٢اردشيرزاده،  
هر طبقه با يكديگر انسجام و سازگاري دارد، يعني دانستن قريحه هـر كـس 
در مورد هر چيز بخصوص موسيقي، كتـاب مـورد علاقـه ايـن امكـان را بـه 

هاي ديگـر آنهـا را مثـل غـذا يـا نگـرش بـه دهد كه انتخابگران ميتحليل
). ١٢:  ١٣٩٠بيني كننـد ( ازكيـا و عبـداللهي،  مواليد، با اطمينان قابل پيش

  افراد بـه واسـطه برخـورداري از انـواع مختلـف سـرمايهبورديو معتقد است  
 و به  زنند«فرهنگي، اقصادي، اجتماعي» دست به مصرف فرهنگي، مادي مي

-متـأخر مـي مدرنيته دوره در افراد هويّت روايتگر زندگي سبك نز،گيد زعم
(الفت است  سازهويت هايسنت و هاارزش افول از ناشي نيز امر اين كه باشد

    ).١٩-٢٠: ١٣٩١و سالمي،  
  ماهواره و تأثيرات آن

 كارا،  وسيلهاي  تلويزيون،  براي  ماهواره  اطلاعات،  اشاعة  وسايل  ميان  در
 در را مختلف اصناف از گوناگوني گروههاي كه پـذير استانعطاف  و  اقتصادي

ــي متفاوت شرايط در كه -دنيا سراسر ــدگي مـ ــدزنـ  قرار تأثير تحت  -كننـ
 در بتواند آن به دسترسي  با  كه  ميدهد  امكان  هركس  به  وسيله  اين.  ميدهد

ــه تماشاي ــود بـ ــزل خـ  .بنشيند خويش انتخاب اساس بر برنامه صدها منـ
 عرضه را خود خاص شرايط فنـي  و  ويژگي  دوره  هر  در  ارتباطي  هـايفناوري

چه  مينمايند؛  و  ماهواره  مانند  جديد  ارتباطي  وسايل  و  جديد  دورة  به  هر 
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 ويژگيها  آنها،  در  به كار رفته  فناوري  به  توجه  با  ميشويم،  نزديكتر  اينترنت
، به نقل ٤:  ١٣٨٧گيرد (دانش،  انسانها قرار مي  روي  پيش  شرايطجديدي  و

 و  فرهنگي  كتاب «مطالعات  نويسنده  »،٩٤). «جين استاكس١٣٨٢از محكي،  
 در  مـا: «اسـت  معتقـد  جهـاني  جامعـه  در  رسانه» در زمينه نقـش مـاهواره

 و  اسـت  شـده  اي  رسـانه  ايفزاينده  صورت  به  كه  كنيممي  زندگي  ايجامعه
 مـا  شدن،  جهاني  روزگار  در.  است  سابقه  بي  ايرسانه  محيط  در  تغيير  درجة

 بيسـت قـرن در اي رسـانه هـايسرويس سريع تغييرات ميزان زيادي از    به
آگاهي به ناچار مـا را بـه ايـن سـوال دربـاره تـأثير   اين.  شويممي  آگاه  ويكم

به نقـل   ١٠:  ١٣٩١كند (شهاب،  مان راهنمايي ميانقلاب ارتباطي بر زندگي
-هاي ماهوارهسوي ديگر اخيراً شاهد افزايش شبكهاز    ).  ٢٠٠٣از استاكس،  

هـاي سياسـي ها كه برنامهاي فيلم و سريال فارسي زبان هستيم. اين شبكه
ندارند در جبهه ديگري به عنادورزي يا فرهنگ ايراني پرداخته و فرهنـگ و 

هاي مغاير با اخـلاق و اندو با پخش فيلمآداب رسوم كشور را هدف قرار داده
بندو باري و سـبك زنـدگي كنند تا بيهنجارهاي اسلامي و ايراني تلاش مي

هـا آمريكايي را جايگزين الگوي زندگي ايراني نمايند. البته بعضـي از شـبكه
تـوان  نيز صرفاً به دنبال اهداف تجاري و سودآوري هستند كه از جملـه مـي

در بـين ). امـا  ١٢-١٤:  ١٣٩١شاپ تك تي وي اشـاره كـرد (شـهاب،  به مي
 GEMاي، شبكه هاي ماهوارههاي سرگرمي فارسي زبان شبكهتمامي شبكه

TV  هـاي ايرانـي پيـدا كنـد. اي در بـين خـانوادهتوانسته است جايگاه ويژه
هـاي بررسي شبكه جم از گذشته تا به امروز، نشـان دهنـده فـراز و نشـيب

انتهـاي آن بـا  باشد كه اين شروع با تقويت روابط با فارسي وان وفراواني مي
هـاي اي بين اعضاي اين دو شـبكه و ديگـر شـبكهجدايي و دعواهاي رسانه

شماري از كسـاني كـه در شـبكه   وابسته به اوج خود رسيد. تا آن جايي كه

 
94 Stokes  
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كردند براي امكان سفر به ايران به شبكه جم تي وي فارسي وان فعاليت مي
بود كه امكان تـردد آنهـا پيوستند و مدير اين شبكه به اين نيروها قول داده 

كند و به اين دليل بود كه وي توانست افرادي را به داخل كشور را فراهم مي
شبكه به زبان فارسـي و   ١٤. در حال حاضر  به استخدام شبكه خود در آورد

شبكه بـه زبـان آذري را  ١شبكه به زبان عربي و  ١، زبان كرديشبكه به  ١
  .  كندپخش مي ستياهروي ماهواره   SDو  HDصورتبه

ها و نظرات گوناگوني حول ماهواره و اثرات آن بر زندگي اجتمـاعي و ديدگاه
حاضـر در دو  پـژوهشبـه اختصـار در كـه فرهنگي بشر مطرح شـده اسـت 

انه يا مخاطبان فعـال مطـرح نبيديدگاه بدبينانه يا مخاطبان منفعل و خوش
  :شودمي

ژرژميل، پري برام، ديويد رايزمن و ديگر نظريـه پردازان معروفي نظير  نظريه
هـا بـر از ديدگاه بدبينانه و اثرات مخرب رسـانه  پردازان انتقادي ماركسيست
اهـداف »  زبـان و ارتبـاط«ژرژميل در كتـاب  .  اندروي مخاطبان متذكر شده

هاي جمعي را، علاوه بر دگرگوني سلسـله مراتـب گروهـي و اظهـار و رسانه
كار عمومي؛ در يكسان كردن اطلاعات و همگن سازي افكـار انتقال حالات اف

ديويد رايزمن ارتباط را بـه   ).١١٤،  ١٣٧٨. (ساروخاني،  داندعمومي مؤثر مي
بـه زعـم وي، از روزنـه .  كنـدعنوان محور حركت جوامع انساني قلمداد مـي

توان سه دوران را در طول تاريخ اجتمـاعي بـاز شـناخت؛ دوران مي  ارتباط،
ها حاكم بـر ، دوراني است كه در خلال آن سنت»انسان سنت راهبر«  اول يا

» انسان درون راهبـر«دوران دوم يا  .  آيندرفتار و روابط انساني به حساب مي
ها در هستي اجتماعي مواجـه دوراني است كه در آن با كاهش اهميت سنت

-پديـدهاست كـه در ايـن دوران  »  انسان دگر راهبر«دوران سوم؛  .  شويممي
هايي چون هدايت از راه دور، بتواره پرستي، شي سـروري و همـراه بـا آن از 

بـر اسـاس نظريـات مـك ).  ٤٦-٤٥(همان:    خوردبه چشم مي  خود بيگانگي
كويل، شاخه هاي اصلي متفاوتي در نظريـه ي رسـانه ماركسيسـتي وجـود 
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ي هـا ابزارهـايدر ايـن رسـانه. اركسيسم كلاسيك اسـتماولين شاخه، .  دارد
داران جهت پيشبرد منافع سـود اي براي سرمايهي غالب و وسيلهبراي طبقه
ها ايدئولوژي طبقات حـاكم را در جامعـه اشـاعه و رسانه.  شودمي  آور ديده  

 دومـين.  دهنـدبدينوسيله طبقات پايين جامعه را تحت فشار و ظلم قرار مي
اركسيسـم اقتصادي اسـت كـه ماننـد م  -هاي سياسيي رسانهشاخه، نظريه

در اين مكتب فكـري، مفهـوم و . داندها را مقصر ميكلاسيك، مالكيت رسانه
ها كالايي براي فروش در بازار است و اطلاعات منتشر شده به محتواي رسانه

اين سيستم عملكرد محافظه .  شودخواهد، كنترل ميي آنچه بازار ميوسيله
هـا را مسـلط و بقيـه را سانههاي رها و خروجيكاران و انواع خاصي از برنامه

. ي از اين نظريه، مكتب فرانكفورت اسـتسومين شاخه.  اي مي سازدحاشيه
ي دانـد كـه باعـث سـلطهسازي مـيي فرهنگها را وسيلهاين مكتب، رسانه

ها، توجيه منافع گروه شود و نتيجه آن تصاوير و سمبلايدئولوژي خبرها مي
برتـري .  اسـت)  هژمون(شاخه چهارم، نظريه برتري طلبي  .  غالب خواهد بود

ي سيستم اقتصادي درست نميشود بلكه ي ايدئولوژي به وسيلهطلبي سلطه
ايـدئولوژي . كننـده و ناآگاهانـه اسـتشود بلكه سرايتگروه ديگر ايجاد نمي

 دهد و رسـانههاي ديگر ترجيح ميهاي خاصي را بر گروهمسلط، منافع گروه
، ١٣٨٤ليتل جـان،  (  كنددر اين فرآيند نقش اصلي را ايفا مي  بطور مشخص

٧٣٨-٧٣٩.(  
. ي انتقادي ماركسيسـت اسـتشايد مهمترين بخش نظريه مربوطه، نظريه 

در نظر برخي از نظريه پردازان انتقادي، رسـانه جزيـي از صـنعت فرهنگـي 
ي هـاتوانـد گـروهكند كه ميها و تصويرهايي خلق مياست كه اساساً سمبل

اي فـوق، هاي اثر رسـانهبطور كلي ديدگاه.  اي را تحت فشار قرار دهدحاشيه
ها بدون دفـاع رهـا مخاطبان را در برابر تأثير اطلاعاتي و اثرات مخرب رسانه

ها را در موارد ذيل ارائـه توان كاركردهاي مخرب رسانهاز اين رو مي.  كندمي
  : نمود
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ماهواره، نه تنهـا باعـث تغييـر شـيوه :  هاجم و انحصار فرهنگيت -١
ها در ها و حرمت  زندگي، پوشيدن، فكر كردن، زايل نمودن اخلاقيات، سنت

را براي ورود فرهنگ مهاجم بر بافت فرهنگـي،   بلكه زمينه  گردد؛جوامع مي
 .سنتي و بومي كشورهاي جهان سوم، مهيا مي نمايد

-جهـانيسـازي و  هاي همگـندر نظريه:  سازيهمگن و جهاني -٢
اي شـدن فرهنـگ جوامـع سـازي، استانداردسـازي و تـودهسازي به يكسان

 .مختلف توسط جوامع پيشرفته صنعتي از طريق ماهواره اشاره شده است
ماهواره به عنوان ابزار الكترونيك جديد منطبق :  ساختار شكني -٣

تورستين بوند وبلن؛ در حـال جـدا كـردن » بنگاه تجاري بازرگاني«با نظريه  
 -از محيط و فرهنگ محلي خود و از بين بردن سـاختارهاي فرهنگـي  مردم

 .گيرداجتماعي جامعه قبلي شكل مي
 طبق تحقيقات سينگر:  ايخويشتن شدگي مخاطبان ماهوارهيب -۴
-و ديگران منعقدنـد؛ برنامـه) ١٩٨٦(، فوتول )١٩٨٤(، راپازينسكي )١٩٨١(

ن و نوجوانــان، اي غيــر متعــارف در مخاطبــان بــويژه كودكــاهــاي مــاهواره
خشونت، عصبانيت، اختلالات رواني، فراموشكاري، بي عـاطفگي و احسـاس 

 .كندخويشتن شدگي ايجاد ميبيگانگي يا بي
ها معمولا جرم را در قالـب نـوعي تحديد به مفهوم جرم؛ رسانه -۵

كنند و افكار عمومي به سمت اين جرم خياباني همراه با خشونت معرفي مي
 ماند.ها از نظرها مخفي ميشده و ساير جرمها جلب -نوع جرم

هاي اجتمـاعي در عادي سازي هنجارشكني؛ با انعكاس كجروي -۶
هـا عـادي شـده و هنجارهـا قابـل ها و تكرار آن، انحراف و نابهنجـاريرسانه

شـود. مـثلا دختـر شوند، لذا ارتكاب جرم در فرد تقويـت مـي-شكستن مي
شود كه راهي براي رهايي توجه ميشهرستاني با شنيدن خبر فرار دختران م

از مشكلات و تضادهاي خانوادگي وجود دارد و ممكن اسـت آن را آزمـايش 
 كند.
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انـد كـه گسترش خشونت و پرخاشگري؛ تحقيقـات نشـان داده -٧
ها با تبليغات كالاهاي رنگارنگ و زندگي مرفـه موجـب بوجـود آمـدن رسانه
هـا بـا سـتيابي بـا آنشوند كـه دهاي جديدي در مخاطبان خود مي-آرمان

پذير نيست. لذا احساس محروميـت در افـراد توجه به محدوديت مالي امكان
 يابد.ها افزايش ميايجاد شده و پرخاشگري يا خشونت در آن

اشاعه فحشا و بي بندوباري؛ بر اسـاس ارائـه تصـاوير مبتـذل و  -٨
به ها و نگرش متون خلاف اخلاق، جرايم خلاف عفت عمومي از طريق رسانه

يابد. در حاليكه در قران اشـاعه فسـاد و خصوص جرايم جنسي گسترش مي
هـا در فحشا مورد مذمت قرار گرفته است: «كساني كه دوست دارند زشـتي

ها در دنيـا و آخـرت ميان مردم با ايمان شيوع يابد، عذاب دردناكي براي آن
 )٢٧٤: ١٣٨٨دانيد» (خالصي،  داند و شما نمياست و خداوند مي

هـا عيف اعتماد اجتماعي؛ ذكر انواع انحرافات از طريق رسانهتض -٩
آور آن منجر به ايجاد روحيه سوء ظن و شك نسبت به و اعلام رشد سر سام
شود و احتمال وقوع اين انحرافات را از سوي تك تـك ساير افراد جامعه مي

نمايـد. اعضاي جامعه تقويت كرده و روحبه اعتماد عمـومي را تضـعيف مـي
  ن).  (هما

پردازاني مانند اينيس، مك لوهـان، پـري بـرام ، نظريهبينانهخوش  در ديدگاه
جرج گرنبر، مك كويل و ديگران در نگرش مثبت به مـاهواره معتقدنـد كـه 

در گسـترش روابـط اجتمـاعي   هاي ارتباطي جمعي از جمله مـاهوارهرسانه
و مارشال مـك هارولد آدامز اينيس .  نمايندنقش مؤثري را در جامعه ايفا مي

شناسـند و هـر دو مـي  هاي ارتباطي را به عنوان عصـا و تمـدنلوهان رسانه
-هاي غالب در هر عصر و زمان هـدايت مـيمعتقدند كه تاريخ توسط رسانه

شوند هم اينيس و هم مك لوهان دوران سوگيري ارتباط يا سلطه كتـاب را 
صر تلويزيون نظـر آنان به وراي عصر خط و كتابت به ع .  پندارندنامطلوب مي

با عصـر . شوداز نظر آنان، تلويزيون موجب توازن سالم بين حواس مي.  دارند
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مشاركت به جاي عزلـت جـويي، .  يابدتلويزيون، فرهنگ شفاهي افزايش مي
نديشه جهاني، جايگزين ملي گرايش افراطـي اكند، همكاري و  بسط پيدا مي

در خصـوص اهميـت جـرج گرنبـر ). ٤٦-٤٥، ١٣٧٣سـاروخاني، (  گـرددمي
هـاي گروهـي رسـانه  "عمـومي سـازي"ايـن اهميـت  : «گويـدها مـيرسانه

سازي، تعريف موضـوعات، فـراهم سـاختن واژگـان ارتباطات توانايي عمومي
هـاي نظـري را و قـدرت كمـك گيري از توجهمشترك اشاره و بنابراين بهره

هـا نقـش رسانهبنابراين در تمام مطالعات ارتباط جمعي،  ».  باعث شده است
كننـد كـه هـايي را پخـش مـياي پيـامهـاي رسـانهسـازمان.  اصلي را دارند

كننـد و آنهـا دهند و منعكس مـيقرار مي  هاي جامعه را تحت تأثيرفرهنگ
-بطور هم زمان اطلاعات را در اختيار مخاطبان ناهمگون وسيعي قـرار مـي

لي و نهادي جامعـه ها را به بخشي از نيروهاي اصودهند كه اين خود، رسانه
ها بر واسطه دلالت دارند، زيـرا بـين مخاطـب و البته رسانه.  سازدتبديل مي

  ).٧٣٧، ١٣٨٤ليتل جان، (  شوندجهان واقع مي
 :ذيل ارائه نمود ها را در مواردتوان كاركردهاي مثبت رسانهاز اينرو مي 

لاسول وظايفي چند، به عنـوان وظـايف اصـلي :  بقاي اجتماعي -١
حراسـت از -١:  باشـدكند كه داراي ابعاد ذيل مـيت جمعي تلقي ميارتباطا
-٣؛  همبستگي بين اجزاي جامعه در پاسخ به نيازهـاي محيطـي-٢؛  محيط

  .  انتقال ميراث اجتماعي از نسلي به نسل ديگر
تـوان در پذيري، مـاهواره مـيدر خصوص جامعه  :پذيريجامعه -٢

هـاي آموزشـي ها و برنامـهفيلمهويت بخشي كودكان و بزرگسالان از طريق  
 ). ١٧٧،  ١٣٨٤(دعاگويان،   نقش مؤثري داشته باشد

هـا و توانـد بـا پخـش برنامـهماهواره مي:پر كردن اوقات فراغت -٣
هاي متنوع در جهت لحظات دشوار زنـدگي، تمـدد اعصـاب، جـدايي سريال

موقت از واقعيت و سرگرمي و پر كردن اوقات فراغت زندگي مخاطبان نقش 
 .مؤثري داشته باشد
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هـاي هـا و برنامـهبرخـي از كانـال  :سـازيرسـاني و آگـاهاطلاع -۴
كننـد؛ اي در كمترين زمان، اطلاعات را در سرتاسر جهان پخش مـيماهواره

تواند به تسـريع دهكـده جهـاني لذا مطابق با ديدگاه مك لوهان، ماهواره مي
 .كندكمك مي

اي با پخش اطلاعات هاي ماهوارهشبكه: احساس تعلق اجتماعي -۵
توانند موجب تحكيم وحـدت نمـادي همگن و شبكه اطلاع رساني خبر، مي

 .در جامعه شود
هـا به هر روي با تمامي اين توصيف :تسهيل ارتباطات اجتماعي -٦

سازي زندگي امروز توان نقش تأثير گذار ماهواره ها را در تسريع و آساننمي
  :مخاطبان ناديده انگاشت زيرا

 ؛هاي راه دورارائه خدمات بسيار ارزان قيمت و تلفن 
 هاي كابلي جهان؛ارائه جهش تسهيلاتي در نرخ پذيرش تلويزيون 
 هاي ملي و بين المللي؛ايجاد تسهيل چاپ روزنامه 
 امكان پذير نمودن تسريع جريان بين المللي اخبار و رويدادها؛ 
 مركز؛قابليت تمركز زدايي از انواع مؤسسات اطلاعاتي مت 
 ؛ايجاد و تحريك احساس و هيجان در مخاطبان 

هاي الكترونيك به ويژه ماهواره ها تسهيل گرديـده همه و همه توسط رسانه
  .است

هـاي جديـد از طريق رسـانه  :هاي جوامع ديگرشناخت فرهنگ -٧
هـا و آداب و تواند از نزديك بـا فرهنـگالكترونيك و ماهواره، هر انساني مي

 ).٧٤٢-٧٤٤،  ١٣٨٤(ليتل جان،  ط دنيا آشنا شودرسوم ملل ديگر نقا
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  هاي تحقيقفرضيه
اي شـبكه مـاهوارههـاي  هـا و سـريالرسـد فـيلمبه نظر ميفرضيه اصلي:  

GEM TV سـاكن در شهرسـتان نورآبـاد  هـايبـر سـبك زنـدگي خـانواده
  .موثر است يممسن

  هاي فرعي: فرضيه
بر بعـد  GEM TVاي شبكه ماهوارههاي ها و سريالرسد فيلمبه نظر مي -

 يسـاكن در شهرسـتان نورآبـاد ممسـن  هاياقتصادي سبك زندگي خانواده
  .موثر است

بر بعـد  GEM TVاي شبكه ماهوارههاي ها و سريالرسد فيلمبه نظر مي -
 يسـاكن در شهرسـتان نورآبـاد ممسـن  هاياجتماعي سبك زندگي خانواده

  .موثر است
بر بعـد  GEM TVاي شبكه ماهوارههاي ها و سريالرسد فيلمبه نظر مي -

موثر   يساكن در شهرستان نورآباد ممسن  هايفرهنگي سبك زندگي خانواده
  .است

بر بعـد  GEM TVاي شبكه ماهوارههاي ها و سريالرسد  فيلمبه نظر مي -
 يساكن در شهرستان نورآبـاد ممسـن هايگرايي سبك زندگي خانوادهطايفه

 .موثر است

  پژوهش:  روش
 -اين پژوهش از نظر هدف از نوع كاربردي و از نظر ماهيت از نـوع توصـيفي

آوري اطلاعـات ابـزار جمـعاسـت.  همبستگي با اسـتفاده از روش پيمـايش  
) و پرسشـنامه ١٣٩٣سبك زندگي زوجين حيـرت و همكـاران (  پرسشنامه

محقـق بـا اسـت كـه  گرايي بر گرفته از مطالعـات مقيمـيفردگرايي و جمع
نمـوده وري اطلاعـات  آاقدام به نظرسنجي و جمع  محيط پژوهشضور در  ح

هـاي سـاكن در ي خـانوادهكليـهاست. جامعه آماري پژوهش حاضر شـامل  
، تعـداد ٩٠شهرستان نورآباد ممسني است كه طبق آمار ثبت احوال درسال 
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خانوار انـواده گـزارش شـده   ٣٠٩٥٤هاي شهرستان ممسني برابر با  خانواده
و  تـن ٥٧٩٠٠جمعيـت شـهر نورآبـاد برابـر    ١٣٩٠طبق آمار سـال  است و  
خانواده برآورد  ٣٧٢خانوار است كه طبق فرمول كوكران حجم نمونه   ٩٩٩٠

شايان ذكر است كه در اين تحقيق به دليل نداشتن آمار دقيـق،   شده است.
 GEMهـاي هايي انتخاب شده است كه فيلم و سريالين خانوادهنمونه از ب

TV  اي تصـادفي كنند. روش نمونه گيري در اين پژوهش خوشهرا تماشا مي
هاي طايفـه(هـاي شهرسـتان نورآبـاد  است، بدين ترتيب كه بر اساس طايفه

و از  بندي نموده) به چهار خوشه تقسيمبكش، رستم، جاويد و دشمن زياري
اند تا شانس يكسـاني زوج متأهل به طور تصادفي انتخاب شده  ٩٣ه  هر طايف

در انتخاب داشته باشند. در اين تحقيق مشخص شده است آلفـاي كرونبـاخ 
، بعد فرهنگي سبك زندگي برابـر ٠.٧٠٦بعد اجتماعي سبك زندگي برابر با  

 ٠.٧٩٩گرايـي برابـر بـا  و بعد طايفـه  ٠.٧١٢، بعد اقتصادي برابر با  ٠.٧٩٤با  
باشد كه نشان از پايايي مناسب پرسشـنامه سـبك زنـدگي دارد. در ايـن مي

تحقيق مبناي صحت و سقم اندازه گيري، نظر اساتيد بوده اسـت و بـه ايـن 
هـاي دليل ابزار پرسشنامه داراي اعتبار صوري از نظر كارشناسان است. داده

د از وارد گردآوري شده از طريق پرسشنامه را در ابتدا كدگذاري كـرده و بعـ
هـاي كردن كدها  با توجه مقياس متغيرها، واريانس و توزيع داده ها آزمـون

 ٢٠نسـخه    spssآماري متناسب را انتخاب نموده و بعد از طريق نرم افـزار  
  د تجزيه و تحليل قرار گرفته است.مور

  هاي تحقيقيافته
صـد در ٥٢.٧درصد از پاسخگويان مـرد و   ٤٧.٣نتايج حاكي از آن است كه،  

باشند. به عبارت ديگر بيشترين سـهم پاسـخگويان متعلـق بـه زنـان زن مي
سـال سـن   ٣٥متأهل است. بيشترين پاسخگويان در زمان بررسي كمتـر از  

 ٥٤.٨درصد از جمعيت نمونـه مـورد بررسـي اسـت.    ٥٥.١دارند كه معادل  
درصد از همسران پاسخگويان در زمان بررسي   ٥٨.١درصد از پاسخگويان و  
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درصـد  ٦٦.٧درصد پاسخگويان و   ٥٥.٩ ي تحصيلات دانشگاهي نيستند.دارا
  باشند.  از همسران آنها در زمان بررسي شاغل مي

روز بـه ترتيـب از نتايج حاكي از آن است كـه پاسـخگويان در طـول شـبانه
ماهواره، تلويزيون، تلفن همراه، اينترنت، كامپيوتر، كتاب، مجله و روزنامـه و 

كنند. به عبـارت ديگـر پاسـخگويان از مـاهواره بيشـترين استفاده ميراديو  
روز دارند. در حالي كه از راديو كمترين اسـتفاده را استفاده را در طول شبانه

درصـد كمتـر از  ٣٣.٦سـاعت و   ٣درصد از پاسخگويان بيش از    ٦٦.٤ دارند.
 GEMاي شـبكه هـاي مـاهوارهروز فيلم و سريالسه ساعت در طول شبانه

TV  كننـد. بيشـترين انگيـزه پاسـخگويان از تماشـاي فـيلم و را تماشا مـي
تفريح و سرگرمي و كمترين انگيزه  GEM TVاي شبكه هاي ماهوارهسريال

هـاي مرتبط با نحوه برخورد با مشكلات اسـت. پاسـخگويان فـيلم و سـريال
و كننـد هاي ديگر تماشـا مـيرا بيشتر از برنامه GEM TV  خانوادگي شبكه

هـاي ديگـر را كمتر از برنامه GEM TV  برنامه كودك و نوجوان را از شبكه
اي هـاي مـاهوارهكنند. در تحقيق حاضر تماشـاي فـيلم و سـريالتماشا مي

از مجموع نمرات سه مولفه ميزان استفاده، نوع استفاده و  GEM TVشبكه 
گويه  ١٦ا ب GEM TVاي شبكه هاي ماهوارهانگيزه استفاده از فيلم و سريال

قرار گرفته اسـت.   ٤٨با حد متوسط     ٨٠تا    ١٦به دست آمده است كه بين  
براي سهولت در آمار توصيفي با توجه به حداقل و حـداكثر نمـرات در سـه 

بندي ) طبقه٥٨) و بالا (بالاتر از  ٣٧-٥٨)، متوسط (٣٧گروه پايين (كمتر از  
درصد به ميـزان  ٢.٧ توان بيان نمود كه،مي ١شده است. طبق نتايج جدول 

هـاي درصد به ميزان بالايي فيلم و سريال ٨.١درصد متوسط و    ٨٩.٢پايين،  
كننـد. بـه عبـارت ديگـر، بيشـترين تماشا مـي GEM TVاي شبكه ماهواره
هاي هاي شهرستان نورآباد ممسني به ميزان متوسطي فيلم و سريالخانواده
درصـد از  ٨٩.٢معـادل  كننـد كـهرا تماشا مي GEM TVاي شبكه ماهواره

و حد متوسط  ٤٩.٤٥جمعيت نمونه مورد بررسي است.  با توجه به ميانگين 
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اي هـاي مـاهوارهتوان بيان نمود كه ميـزان تماشـاي فـيلم و سـريالمي  ٤٨
هـاي شهرسـتان نورآبـاد ممسـني تقريبـاً در بين خانواده GEM TVشبكه 

  متوسط رو به بالاست.   
هاي گويان بر حسب تماشاي فيلم و سريال: توزيع نسبي پاسخ١جدول 

 GEM TVاي شبكه ماهواره
   فراواني   درصد فراواني   درصد فراواني تجمعي

  پايين   ١٠  ٢.٧  ٢.٧
 متوسط   ٣٣٢  ٨٩.٢  ٩١.٩

  بالا   ٣٠  ٨.١  ١٠٠.٠
  جمع  ٣٧٢  ١٠٠.٠  

واريانس      ٧.٠٧انحراف معيار      ٥٠.٠نما       ٤٩.٠ميانه     ٤٩.٤٥ميانگين 
٥٠.٠ 

در تحقيق حاضر  سبك زنـدگي خـانواده از مجمـوع چهـار بعـد اجتمـاعي، 
گويه به دست آمده اسـت كـه بـين   56گرايي با  فرهنگي، اقتصادي و طايفه

قرار گرفته اسـت. بـراي سـهولت در آمـار   168با حد متوسط    280تا    56
توصيفي با توجه به حداقل و حداكثر نمرات در سه گـروه مـدرن (كمتـر از 

بنـدي ) طبقـه٢٠٥) و سـنتي (بـالاتر از  ١٣١-٢٠٥مدرن (  –)، سنتي  ١٣١
درصـد   ١١توان بيان نمود كه،  مي     ٢شده است. طبق نتايج جدول شماره  

درصـد در گـروه  ١٩.٦مدرن و  -ه سنتيدرصد در گرو ٦٩.٤در گروه مدرن، 
هـاي اند. به عبارت ديگر، بيشـترين خـانوادهسبك زندگي سنتي قرار گرفته

مدرن برخـوردار هسـتند   -شهرستان نورآباد ممسني از سبك زندگي سنتي
  درصد از جمعيت نمونه مورد بررسي است.  ٦٩.٤كه معادل  
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 گي خانواده : توزيع نسبي پاسخگويان بر حسب سبك زند٢جدول
   فراواني   درصد فراواني  درصد فراواني تجمعي

  سبك زندگي مدرن   ٤١  ١١.٠  ١١.٠
  مدرن -سنتي   ٢٥٨  ٦٩.٤  ٨٠.٤
 سبك زندگي سنتي   ٧٣  ١٩.٦  ١٠٠.٠

  جمع   ٣٧٢  ١٠٠.٠  

 ٢٩٧.٠واريانس    ١٧.٢٣انحراف معيار     ١٧٩.٠نما      ١٨٥.٠ميانه     ١٨٤.٣ميانگين 

  
  استنباطيهاي يافته

اي مـاهوارههـاي هـا و سـريالحاكي از آن است كه بين فيلم ٣نتايج جدول  
رابطـه معنـاداري وجـود دارد  و سـبك زنـدگي خـانواده GEM TVشـبكه 

)p<0.05 و فرضيه اصلي تحقيق تأييـد شـده اسـت. منفـي بـودن مقـدار (
هـاي سـريالها و دهد كه با افزايش تماشاي فيلم) نشان مي-٠.١٧٦آزمون (
سبك زندگي خانواده بـه سـمت مـدرن شـدن  GEM TVاي شبكه ماهواره

  كند.  سوق پيدا مي
 GEMاي شبكه  ماهوارههاي  ها و سريال: بررسي رابطه تماشاي فيلم٣جدول

TV  و سبك زندگي خانواده  
  تعداد  Sig  ضريب همبستگي   

  اي ماهواره هاي ها و سريالفيلم
  و سبك زندگي خانواده GEM TVشبكه 

  
٠.١٧٦-  

  
٠.٠٠١  

  
٣٧٢ 

 
اي مـاهوارههـاي  هـا و سـريالحاكي از آن است كه بين فيلم  ٤نتايج جدول

رابطـه معنـاداري  و بعد اقتصادي سبك زنـدگي خـانواده GEM TVشبكه 
اي مـاهوارههـاي  ). در حالي كه بـين فـيلم و سـريالp>0.05وجود ندارد (

گرايـي سـبك زنـدگي و بعد اجتماعي، فرهنگي و طايفـه GEM TVشبكه 
هـا ). منفي بودن مقدار آزمونp<0.05رابطه معناداري وجود دارد (  خانواده

اي شـبكه مـاهوارههاي  ها و سريالدهد كه با افزايش تماشاي فيلمنشان مي
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GEM TV گرايي سـبك زنـدگي بـه سـمت بعد اجتماعي، فرهنگي و طايفه
  كند.  يدا ميمدرن شدن سوق پ 

  
 GEMاي شبكه  ماهوارههاي  ها و سريال: بررسي رابطه تماشاي فيلم٤جدول

TV  و ابعاد سبك زندگي خانواده  
 Sig  ضريب همبستگي   ابعاد سبك زندگي خانواده   

  
-ماهواره هاي ها و سريالفيلم

  GEM TVاي شبكه 

  ٠.٤٤٢  - ٠.٠٤٠  بعد اقتصادي 
  ٠.٠٠٠  - ٠.٢٢٤  بعد اجتماعي 

  ٠.٠١٨  - ٠.١٢٣  فرهنگيبعد 
  ٠.٠٢٣  - ٠.١١٨  گرايي بعد طايفه

 
 رگرسيون

هـاي حاكي از آن است كـه بـين متغيرهـاي فـيلم و سـريال  ٥نتايج جدول
ــدگي خــانواده رابطــه منفــي و  GEM TVاي شــبكه مــاهواره و ســبك زن

هـاي معناداري وجود دارد و به ازاي يك واحد تغيير در متغير فيلم و سريال
 ٠.١٧٦، ميزان سبك زندگي خانواده به ميزان  GEM TVاي شبكه ماهواره

باشـد كـه مي  ٠.٠٢٨واحد تغيير خواهد يافت.  قدرت تببين متغير مستقل  
درصـد از تغييـرات متغيـر  ٢.٨اسـت    وانسـتهدهد متغير مستقل تنشان مي

-هاي ماهوارهسبك زندگي خانواده را تبيين نمايند و تماشاي فيلم و سريال
بـر سـبك زنـدگي خـانواده اثـري كاهنـده دارد. نيـز  GEM TVاي شبكه 

درصد تغييرات سبك زنـدگي خـانواده توسـط   ٩٧.٢مشخص شده است كه  
قيق ناديده گرفتـه شـده اسـت و ساير عواملي است كه نسبت به موضوع تح

هـاي نشان داده است كه عواملي به جزء تماشـاي تماشـاي فـيلم و سـريال
تواند بر سبك زنـدگي خـانواده مـؤثر واقـع مي GEM TVاي شبكه ماهواره
  گردد.
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 GEMاي شبكه ماهوارههاي  ها و سريال : بررسي تاثير تماشاي فيلم٥جدول
TV بر سبك زندگي خانواده  

 Beta T sig F sig  متغير وابسته   ستقل متغير م 

اي هاي ماهواره فيلم و سريال
  GEM TVشبكه 

سبك زندگي 
  خانواده 

  

٠.٠٠١  ١١.٨١  ٠.٠٠١  - ٣.٤٣  -٠.١٧٦  

= 0.031   Adjusted R Square=0.0282R= 0.176        R 

  
  گيريبحث و نتيجه

 ينا .دمــــــــيپذير رتصو سطهوا با جمعي طتباار يندآفر كنوني نجهادر 
 دگر  وتمتفا  و  يندنما  فضاييرا در    ادفرا  هستند  سانههار  نهما  كه  سطههاوا

ا  سانههار  نمخاطبا  مبنا  كليتي  ترتيب  ينا  به  وند  آورمي  .ميكنند  ديجارا 
 بهروز    كهآورده    همافراي را  عرصه  يا  و  موقعيت  ارهماهو  يبرنامهها  يتماشا

آن    معمو  ندگيز  مسايل  بيشتر  چه  هر  روز  .دميشو  متجلي  عرصهدر 
 بر  مختلف  رصو  به  و  ندافرهنگدر    لتحو  وزبر  هجايگا  ارهماهو  يبرنامهها
 تاثير  تحت  ادفرا  يگرد  تيرعبا  به  .ندارميگذ  تاثير  ندگيز  سبك  و  فرهنگ

  .  هنددمي شكل دخو  ندگيز يهاروش  وسليقهها  به  ارهماهو
 گرفيـشـ  اثيرـتـ  هـك  داردرـبرا در    يـعظيم  يـفرهنگ  رتقد  ارهماهو  وزهمرا

ــ  يجهتگيرو  اردميگذ ادفرا ندگيز سبكو  ندگيز ياـميمگيريهـــتص رـب
 زهحو  يشافزا  بهرو    هميتا  شذيرـپـ  متـسـ  هـبـ  رـمعاص  يـشناس  هـجامع
ــ بهدادن  شكلدر  ندگيز سبك يفعاليتها و فمصر ــي و ـهويـ ت شخصـ

ست ا يناميكند،  همافررا  يبيشتر نيانگر تموجبا كه جمعي اسـت. آنچـه
در  GEM TVهاي فارسي زبان به خصوص شبكه كه به دنبال توانايي شبكه

هاي طولاني مـدت يـا دوبلـه فارسـي، جذب مخاطب ايراني، با پخش سريال
هـاي ايرانـي را قصد باز كردن فضاي بيشتري براي حضور در بـين خـانواده

 نددبو معتقد هك هستند كساني جملهاز  ميلز يترا وبلومر  تدارنـــــد. هربر
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 نمياو از    سنتي  جتماعيا  يقالبها  تضعيف   هـب  يـجمع  طتباار  سايلو  دجوو
را  و تركيـب جامعه دوـميش جتماعيا  يهاهوگر  به  ادفرا  يبستگيهاوا  فتنر

ــبوردميكند.  تبديل دهتو يك بهو آن را  ندزمي هم به ــرا وي ــيع  طيش و  ين
 يداند و از نظر و  يافراد م  يفرد را در اجتماع را موثر بر سبك زندگ  طيشرا
 حـاتيافـراد شـده و ترج  نيبـ  زاتيمنجر بـه تمـا  يو اجتماع   يفرد  طيشرا

 يآنهـا مـ  نيب  قيآورد كه باعث تفاوت سلا  يآنها به وجود م  نيرا ب  يمتفاوت
مانند مـاهواره   يدر انتخاب آنها از استفاده از رسانه ا  زيامر ن  نيشود كه هم
سـاخت   دنزيـگ  دهيـاست. بنا به عق  رگذاريتاث  زياز آن ن  يريپذ  ريو مقدار تاث

گذارد   يم  ريروزمره تاث  يافراد در زندگ  يبر افكارو انتخاب ها  ياجتماع   يها
بـه دارنـد و بـا توجـه  يكه در سـاختار اجتمـاع  يگاهيو افراد با توجه به جا

از طرف ديگـر،   موثرند.  يسبك زندگ  نشيها بر گز  ساختارمنابع موجود در  
 نجها، خاصي  يهابرنامهاز    سانهر  رمكر  دهستفااكنـد كـه  گربنر نيز بيان مي

 نسبترا  هاهيدگاد  نكنند. تلويزيومي  ديجاا  نمخاطبا  بيندر    مشتركي  بيني
 ينياد  يك  بهرا    ننساا  نتلويزيو  بخشد.مي  شكل  ندگيز  سبك  و  نجها  به
مربـوط بـه   راتيباندورا از جمله تـاث  دهيو طبق عق  .هدمي  طتباار  يسيعترو

 د،يجد  يها و هنجارهاها با انتقال و انتشار ارزشاست كه رسانه  نيها ارسانه
كشد. همـانطور يو به چالش م  ديرا مورد تهد  يميجا افتاده و قد  يهاارزش

همسو بـا نظريـات گربنـر، بورديـو و بنـدورا و   حاضر  قيتحق  اتيكه در فرض
)، مهـدي زاده ١٣٩٢)، جعفري بالابند (١٣٩٤فرد و روحي (باباييتحقيقات  

 )١٩٩٨) و لال (١٩٩٦)، ونيــك رشــينان و بــاج پــايي  (١٣٨٨و خســروي (
سـبك زنـدگي بر  GEM TVاي شبكه هاي ماهوارهفيلم و سريالاثبات شد 

ممسـني و ابعـاد آن (فرهنگـي، اجتمـاعي و   هاي شهرستان نورآبـادخانواده
چند   نيكه ماهواره در ا  نيبا توجه به اگذارد.  گرايي) تاثيري منفي ميطايفه

خـود   راتيتواند تاثيم ندهيدر آ نيوارد كشور ما شده است. بنابرا  ريدهه اخ
-يامـر مـ  نينشان دهد كه ا  شتريآن ب  يهاو مولفه  يسبك زندگ  يرا بر رو
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 يونـديكـه پ   يرانـيا  يرفتن سبك زندگ  نيباعث كم رنگ شدن و از بتواند  
 نيدارد منجر شود بنـابرا  رانيمردم ا  يارزش ها و باورها  با اعتقادات،  قيعم
بـر  يفنـاور  نينـو  يمخـرب ابزارهـا  راتيبود تا تـاث  ييبه فكر راهكارها  ديبا

ها بر روند اجتماعي اثرگذاري رسانهو نبايد    را به حداقل رساند  يسبك زندگ
هـاي جديـد بـه جامعـه از طريـق شدن افراد و نگـرش آنهـا، بـا ورود ارزش

مورد غفلت   گردندهاي اساسي در جامعه ميها كه منجر به دگرگونيخانواده
  واقع شود. 

  
  پيشنهادها و راهكارهاي تحقيق

-در اين پژوهش مشخص شده است كه تماشاي فيلم و سريال -١
-ها موثر است ميبر سبك زندگي خانواده GEM TVه اي شبكهاي ماهواره

هـاي موجـود در قالـب توان پيشنهاد نمود كه رسانه ملي با باز تعريف شبكه
توانـد در هـا مـيهاي تخصصي و در صورت امكان افزايش ايـن شـبكهشبكه

 ترويج سبك زندگي مناسب جامعه ايراني قدم بردارد. 
-فـيلم و سـريال  ر اين پژوهش مشخص شده است كه تماشاي -٢

هـا بر بعد اجتماعي سبك زندگي خـانواده GEM TVاي شبكه هاي ماهواره
گردد كه در رسـانه ملـي بـه آمـوزش رفتارهـاي موثر است. لذا پيشنهاد مي

 هاي خانوادگي گام بردارند.  ها و ارزشنوين در خانواده در جهت حفظ سنت
-لدر اين پژوهش مشخص شده است كه تماشاي فيلم و سريا -٣

هـا بر بعد فرهنگي سبك زنـدگي خـانواده GEM TVاي شبكه هاي ماهواره
هاي ملي بـا معرفـي و شناسـايي گردد كه رسانهموثر است. لذا پيشنهاد مي

هاي بومي و غلبه بر عوارض ناشي از سبك زندگي فرهنگـي مـدرن، فرهنگ
 ها را در جهتي مناسب هدايت نمود.سبك زندگي خانواده

-شخص شده است كه تماشاي فيلم و سريالدر اين پژوهش م -۴
-گرايي سبك زندگي خانوادهبر بعد طايفه GEM TVاي شبكه هاي ماهواره
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گرايـي ها موثر است. از آنجا كه يكي از مشكلات جامعه مورد مطالعه طايفـه
اي شـبكه هـاي مـاهوارهتوان از كاركردهاي مفيد فـيلم و سـريالهست مي

GEM TV ل گام مهمي برداشت. در جهت كاهش اين معض 
ــر ضــرورت تبيــين سياســت -٥ ها و راهكارهــايي ايــن پــژوهش ب

متناسب با دنياي جديد و شرايط روز تاكيـد دارد و بـا پـذيرش اصـل تكثـر 
هاي دروني را از طريق گسترش اي افزايش توان فكري و تقويت ارزشرسانه

 .كنداي پيشنهاد مينهضت سواد رسانه

  منابع
شــناختي  بررســي جامعــه)،  ١٣٩٠ازكيا، مصطفي، عبدالهي، راشـين (  -

پژوهش نامـه   دار، سبك زندگي در ميان دو گروه از زنان شاغل و خانه
 ٧-٣٣، ص  ٦علوم اجتماعي، سال پنجم، شماره 

، متـرجم: مهـرداد شناسيمتفكران بزرگ جامعه)،  ١٣٧٩ستونز، راب (ا  -
         ميردامادي، تهران: نشر مركز    

بررسي نقش رسانه ملــي  )، ١٣٩٣اسماعيلي، عليرضا، ساريخاني، مريم (  -
فصـلنامه  (تلويزيون) در توسعه فرهنگ كارآفريني در بــين جوانــان، 

   ١٥مطالعات جامعه شناختي جوانان، سال پنجم، شماره 
 در اســلامى زنــدگى سبك  )، ١٣٩٣پور، محبوبه (اكبرزاده، زهرا، فرخ -

، چكيـده مقـالات همـايش مـديريت اسـلامي در ننيازمندا فرهنگ ارتقا
فرهنگ رضـوي، دبيرخانـه همـايش خـانواده و سـبك زنـدگي در فرهنـگ 
 رضوي، دبيرخانه و اداره كل كميتـه امـداد امـام خمينـي خراسـان رضـوي

٠٩١٢٤٤٦٢٩٧٧ 

، فصـلنامه مفهوم سبك زنــدگي)،  ١٣٩١الفت، سعيده، سـالمي، آزاده (  -
  ٩-٣٦شماره يك، ص   مطالعات سبك زندگي، سال اول،
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بررســي تــاثير مــاهواره بــر  )،  ١٣٩٤، اسداالله، روحي، مريم (فردبابايي  -
چكيده مقـالات همـايش خـانواده و سـبك ،  تغيير سبك زندگي خانواده

زندگي در فرهنگ رضوي، دبيرخانـه همـايش خـانواده و سـبك زنـدگي در 
فرهنگ رضوي، دبيرخانه و اداره كل كميتـه امـداد امـام خمينـي خراسـان 

  رضوي، شهريورماه 
تحليل دريافــت مخاطبــان تهرانــي از  )،  ١٣٩٢زاده، محمدرضـا (تقي  -

، پايـان نامـه ويتــيام شــبكه جــمهــاي خــانوادگي و ملــودرسريال
كارشناسي ارشد رشته ارتباطات، دانشكده صدا و سيماي جمهوري اسـلامي 

  ايران 
ســريال هــاي تلويزيــوني شــبكه  )،  ١٣٩٢جعفري بالابند، مجتبـي (  -

پايـان نامـه   ماهواره جم و سبك زندگي مخاطبان جوان شهر تهــران، 
ارتباطات، دانشگاه صـدا   كارشناسي ارشد علوم ارتباطات، گرايش تحقيق در

 و سيما جمهوري اسلامي ايران

اي نظــام ارزشــي، ســبك  بررســي مقايســه)،  ١٣٩٤حصاري، مينا (  -
هــاي  زندگي و رضــايت رابطــه جنســي در بــين مخاطبــان برنامــه

، پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد هاي داخلي و خارجيتلويزيوني شبكه
اســلامي واحــد قــزوين،  رشــته روانشناســي، گــرايش بــاليني، دانشــگاه آزاد

  شناسيدانشكده علوم تحقيقات گروه روان
هاي جمعي و كــاركرد  نقش و اهميت رسانه)،  ١٣٨٨خالصي، پـروين (  -

-٢٨٤، ص  ٢٦٢و    ٢٦١اقتصـادي، شـماره    –، مجله اطلاعات سياسـي  آنها
٢٧٤ 

  رابطه سبك زنــدگي و تصــور بــدن،  )،١٣٩٠خواجه نوري و ديگران (  -
، فصـلنامه تحقيقـات فرهنگـي، دوره نان شــهر شــيراززمطالعه موردي  

 چهارم، شماره يك
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  ٣-١١، ص ٣سال هفتم، شماره 
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اجتماعي سبك زندگي ديني و سبك زندگي مــدرن بــا تأكيــد بــر  
 ٢٥، پژوهش ديني، شماره جامعه ايران

اي فارســي  هاي مــاهوارهشناسي شبكهگونه)،  ١٣٩١شهاب، فوزيـه (  -
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 ٩-٤٢ص 
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 صادق 

بررســي رابطــه  )، ١٣٩٣فتحي، سروش، وثوقي، منصور، گودرز سلماني (  -
، فصـلنامه هاي اجتماعي مجازي با سبك زندگي جوانانمصرف شبكه
 ٦٩-٨٨، ص  ١٣نان، سال چهارم، شماره  شناختي جوامطالعات جامعه
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همايش ملي نقش سبك زنـدگي در   زندگي متناسب با اقتصاد مقاومتي، 

 ١-١٠اقتصاد مقاومتي، ص 
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، مفهوم سبك زندگي و گستره آن)،  ١٣٨٧مهدوي كني، محمدسعيد (  -
     فصلنامه تحقيقات فرهتگي، سال اول ، شماره يك

بررسي ميــزان تماشــاي  )،  ١٣٨٨زاده، شراره، خسروي، وحيده (مهدي  -
، مجله جامعه شناسي معاصـر، سـال تاثير آن بر سبك زندگيماهواره و  
  ٨٧-١٠٤، ص ٢اول، شماره 

)، ١٣٩٣ميرزايي، غلامرضا، فتحي آشـتياني، علـي، احمـدي، خـدابخش (  -
هاي شخصيتي، مجله علوم رفتاري، بيني سبك زندگي بر اساس ويژگيپيش
 ١٧٧-١٨٤، ص  ٢، شماره  ٨دوره  

هاي شبكه ماهواره جــم  سريال بررسي نقش)،  ١٣٩٣نزيمي، نرگس (  -
، پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد در تغيير سبك زندگي زنان شهر تهران

 دانشگاه آزاد اسلامي تهران مركزي، دانشكده علوم اجتماعي

رضايت بين سبك زندگي و ميــزان هويــت  ).  ١٣٩٠نيازي، محسـن (  -
م. . فصلنامه انجمن ايرانـي مطالعـات فرهنگـي و ارتباطـات. سـال هفـتملي

  ٢٤شماره 
ونـد، بهـروز، جـولا، غلامرضـا و عزيزعلـي يعقوبي دوست، محمود، شاهون  -

، هاي ديــداري و ســبك زنــدگيبررسي رابطه رسانه)،  ١٣٩٤مرادي (
-١٩٨، ص  ١٨شناختي جوانان، سال ششم، شماره  فصلنامه مطالعات جامعه
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Abstract 
The present study aims to investigate the relationship between 
movies and series  of satellite network family GEM TV lifestyle of 
family. A survey population consisted of all the families of the city 
is Nurabad Mamasani. The sample size was calculated based on a 
sample of 372 people and is sampling random cluster sampling 
method. The instrument used in this study was a questionnaire, 
validity through the content validity and reliability was confirmed 
by Cronbach's alpha. Data were analyzed by SPSS software. The 
findings suggest that, in movies and TV series GEM TV satellite 
network among families in middle to high mamasani Nurabad city. 
While nearly 69.4 percent of the sample population are traditional- 
modern lifestyle. The results indicate that there is a significant 
negative relationship between watching movies and series GEM 
TV satellite network and family life style. there is a significant 
negative relationship between Watch Movies and and serials GEM 
TV satellite network and  social, cultural and sectarian of family 
life style. While there is not a significant negative relationship 
between watching movies and series GEM TV satellite network 
and the economic dimension family life style. The results showed 
that watching movies and series GEM TV satellite network has the 
greatest impact on the social dimension of family  stylelife. 
Keywords: movies and series of satellite network, GEM TV, 
lifestyle of family 
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